®
é‘ e ALCALDIA

J & £ IZTAPALAPA

B M 2024 - 2027
!‘o

IZTAPALAPA
ORGULLO DE LA
TRANSFORMACION

H 0@

CUITLAHUAC

ACTIVI DADES, s
Parque Acuatico

San Miguel Teotongo

Lunes 30 de marzo
10:00 a 11:00 h
Juego de cachibol
12:00 a13:00 h
Zumba mixto
14:00 a 15:00 h
Traga pelotas

Martes 31 de marzo
09:00 a10:00 h
Juego con aros
12:00 a 13:00 h
Voleibol infantil
14:00 a 15:00 h
Actividad fisica
(flotis)

Miércoles 01 de abril
10:00 a 11:00 h
Voleibol mixto

12:00 a 13:00 h
Juegos recreativos
14:00 a 15:00 h
Loteria mexicana

Jueves 02 de abril
11:00 2 12:00 h
Zumba kids

12:00 a 13:00 h
Activacion fisica
(estiramiento)
14:00 a 15:00 h
Juegos recreativos

Viernes 03 de abril
09:00 a 10:00 h
Relajacion (adultos
mayores)

12:00 a 13:00 h
Juegos de memoria
(memorama)

14:00 a 15:00 h
Zumba Kids

Sabado 04 de abril
10:00 a 11:00 h
Voleibol mixto
11:00 a2 13:00 h
Juegos recreativos
14:00 a 15:00 h
Activacion fisica
(caminata)

Domingo 05 de abril
11:00 a 12:00 h
Zumba mixto

13:00 a 14:00 h

Traga pelotas

14:00 2 15:00 h
Domind gigante

Lunes 06 de abril
09:00 a 11:00 h
Voleibol mixto
11:00 2 12:00 h
Domind gigante
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14:00 a 15:00 h
Traga pelotas

Martes 07 de abril
09:00 a 11:00 h
Juegos recreativos
12:00 a 13:00 h
Juego de cachibol
14:00 a 15:00 h
Traga pelotas

Miércoles 08 de abril
10:00 a 11:00 h
Domind gigante
13:00 a14:00 h
Zumba kids

14:00 a 15:00 h
Juegos de memoria
(memorama)

Jueves 09 de abril
10:00 a 11:00 h
Voleibol mixto
11:00 a 12:00 h
Juegos con aros
14:00 a2 15:00 h
Traga pelotas

Viernes 10 de abril
09:00 a10:00 h
Voleibol infantil
11:00 a 12:00 h
Zumba mixto

Calle Minas s/n,

col. San Miguel

Teotongo,
Sec. Ranchito

7,

14:00 a 15:00 h
Loteria mexicana
15:00 a 16:00 h
Musica versatil

Sabado 11 de abril
11:00 a 12:00 h
Relajacion (adultos
mayores)

12:00 a 13:00 h
Juego con aros
14:00 a15:00 h
Domind gigante
15:00 a 16:00 h
Musica versatil

Domingo 12 de abril
11:00 a 13:00 h
Actividad cultural
(pintura)

14:00 a 15:00 h
Papiroflexia mixta
15:00 a 16:00 h
Musica versatil

Lunes 30 de marzo
al 12 de abril,

11:00 a 15:00 h
Ludoteca




