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IZTAPALAPA SUMA MÁS DEPORTE Y MÁS ESPACIOS PÚBLICOS REHABILITADOS PARA EL 

BUEN VIVIR DE LA POBLACIÓN 

 

 La gran enseñanza del balompié es que nadie gana sola o solo, sino pasando el 

balón, expresó la alcaldesa al inaugurar el torneo "Reinas de la Cancha". 

 

La alcaldesa de Iztapalapa, Aleida Alavez Ruiz inauguró el torneo "Reinas de la Cancha" y 

entregó los trabajos de rehabilitación del parque "Pípila", con lo que fortalece la 

convivencia entre vecinos, el sentido de comunidad y da impulso a la activación física de 

las y los iztapalapenses. 

 

“Al ver esta cancha llena de jugadoras, les decimos con contundencia que ¡Sí se puede! 

¡Sí se puede jugar! ¡Sí se puede competir! ¡Sí se puede ganar! Pero, sobre todo, ¡sí se 

puede creer en nosotras mismas!”, dijo la alcaldesa de Iztapalapa, Aleida Alavez Ruiz, al 

inaugurar el torneo femenil de fútbol. 

 

Previo a la patada inicial en el Centro Deportivo Atlético Mexicano, en la Tercera 

Sección de Leyes de Reforma, Alavez Ruiz calificó a las canchas de fútbol como campo de 

inspiración, pues alas niñas pueden ver a mujeres fuertes, valientes y decididas que 

corren, luchan por cada balón y demuestran que la pasión no tiene límites. 

 

“Por eso quiero decir algo muy especial a cada jugadora que hoy viste su uniforme: Cuando 

pisen la cancha, ¡háganlo con orgullo!, cuando corran por el balón, ¡háganlo con 

valentía!, y cuando levanten la cabeza, recuerden que no solo juegan por un equipo sino 

también por todas las niñas que algún día quieren estar donde ustedes están”. 

Reconoció que detrás de cada jugadora existe una historia de esfuerzo, horas de 

entrenamiento, cansancio y sacrificios, pero también ilusión, compañerismo y muchas ganas 

de superarse. 

 

También recordó que una de las enseñanzas de esta disciplina deportiva es que nadie gana 

sola o solo, sino pasando el balón, apoyando a la compañera, levantándose después de cada 

caída e intentarlo una vez más. 

 

Igualmente exhortó a familiares, amigas y vecinos, a motivar a las jugadoras con su 

apoyo, pues cada aplauso y grito desde la grada y cada palabra de ánimo puede ser la 

chispa que encienda su confianza. 

 

Definió a este torneo como un espacio para convivir, fortalecer a la comunidad y 

demostrar que el deporte también es un camino de unión, respeto y oportunidades. “Hoy 

hagamos que esta comunidad se escuche fuerte. ¡Que se escuche el apoyo! ¡Que se sienta 

la pasión! ¡Que esta cancha vibre con cada jugada!”, convocó. 

 

Refirió que muchas de las grandes historias del deporte comenzaron en canchas como ésta, 

con comunidades como ésta y con mujeres valientes como quienes hoy participan en este 



 

 

torneo del balompié. 

 

“¡Que hoy gane el respeto! ¡Que gane la amistad! ¡Que gane el amor por el fútbol!”, dijo 

antes de rodar el balón y desearle mucho éxito a todas las jugadoras y sus equipos. 

En este marco, la alcaldesa encabezó la entrega del parque “Pípila”, ubicado en la 

colonia Vicente Guerrero, cuya rehabilitación integral incluye dos canchas deportivas y 

mejoras en el espacio público para fomentar el deporte y la convivencia comunitaria. 

 

Alavez Ruiz señaló que actualmente se tiene un listado de 42 canchas deportivas que serán 

rehabilitadas en Iztapalapa, como parte de una estrategia para fortalecer la práctica del 

deporte en la alcaldía, al tiempo que subrayó la importancia de promover la participación 

de las mujeres en el deporte. 

 

En ese contexto, celebró la realización de la Copa femenil “Las reinas de la cancha” en 

la colonia Leyes de Reforma, donde reconoció el creciente interés de niñas y jóvenes por 

el fútbol. 

 

“La práctica deportiva debe ser un espacio de libertad donde nadie limite a las niñas ni 

a las mujeres para elegir su disciplina”, reiteró. 

 

En ese sentido informó que próximamente se entregará la rehabilitación del deportivo 

Francisco I. Madero, donde se construirá una cancha de fútbol con medidas y estándares 

internacionales, así como instalaciones adecuadas para diversas disciplinas. 

 

“Estos espacios también son para encontrarnos, saludarnos y cuidarlos entre todas y 

todos. Nuestra casa es Iztapalapa y debemos mantenerla en buenas condiciones”, dijo. 

 

Además, destacó que la alcaldía ha mejorado su posición en el medallero de la Ciudad de 

México, al pasar del tercer lugar en 2024 al segundo lugar en 2025, con la meta de 

alcanzar el primer lugar histórico. 

 

Asimismo, anunció que la Copa Mundial de la FIFA será exhibida en Iztapalapa del 5 al 8 

de junio como parte de las actividades rumbo al mundial de fútbol, motivo por el cual 

agradeció a la presidenta de México, Claudia Sheinbaum Pardo por considerar a la 

demarcación para recibir el trofeo. 

 

La alcaldesa informó que continuará con la entrega de espacios deportivos rehabilitados 

en distintas colonias, incluido el deportivo “Chavos Banda”, como parte de esta 

estrategia integral de recuperación urbana y promoción del deporte. 
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