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EL DEPORTE Y LA CULTURA CONTEMPORÁNEA CONVOCAN A RENOVAR LOS VÍNCULOS 

COMUNITARIOS A PARTIR DEL CUERPO, LA DISCIPLINA Y LA CONVIVENCIA 

 

 Iztapalapa desarrollará diversas actividades deportivas y culturales para acompañar 

los eventos de corte internacional. anunció Aleida Alavez  

 Presentó “Iztapalapa, territorio deportivo”, amplio programa de actividades 

deportivas y culturales que se moverá con energía imparable, desde los Juegos 

Invernales que arrancan el 6 de febrero al 22, hasta los Juegos Veraniegos del 11 

de junio al 19 de julio 

 Más que una hermosa coincidencia, fue como un presagio, que el 26 de noviembre del 

año pasado se encendieron dos llamas en distintos y distantes puntos del mundo, la 

ceremonia del Fuego Nuevo del Cerro de la Estrella y en la antigua Olimpia, Grecia, 

otra llama que iniciaría su recorrido hacia Italia, comentó la gobernante 

iztapalapense 

 También presentó a Tlacomi, la mascota de Iztapalapa, representada por un 

cacomixtle, especie que abunda en Iztapalapa 

 Se anexa calendario de los juegos invernales y veraniegos en territorio deportivo 

de Iztapalapa 

 

El balón rueda en Iztapalapa en sana convivencia. La activación física, destreza y 

armonía son hilos que permiten reforzar el tejido social y una oportunidad para 

desarrollarlas, externó la alcaldesa Aleida Alavez Ruiz, al presentar el programa 

“Iztapalapa, Territorio Deportivo que se desarrollará este 2026 en los recintos 

deportivos y culturales de la alcaldía. 

 

En conferencia de prensa en la que estuvo acompañada por campeonas y campeones 

iztapalapenses en diversas disciplinas, resaltó que no es casual que en 2026 el deporte 

ocupará un lugar central en nuestras vidas.  

 

La gobernante iztapalapense dijo que bajo la premisa de que nuestra comunidad merece 

habitar y disfrutar de la cultura y el deporte en todas sus dimensiones, su 

administración se ha propuesto transformar el espacio público en escenario de encuentro. 

 

Y agregó que más que una hermosa coincidencia, fue como un presagio que el 26 de 

noviembre del año pasado se encendieron dos llamas en distintos y distantes puntos del 

mundo: la del Fuego Nuevo en el Teocalli del Cerro de la Estrella, y otra en la antigua 

Olimpia, en Grecia, desde donde iniciaría su recorrido hacia Italia. 

 

Esos dos fuegos encendidos, abundó, no son un hecho aislado, ambos anuncian un mismo 

movimiento: la activación de una energía colectiva que atraviesa cuerpos, territorios y 

comunidades. 

 

Esa energía, apuntó la edil, encuentra en el deporte su expresión contemporánea, no como 

espectáculo distante, sino como una fuerza capaz de convocar, de ordenar el movimiento, 



 

 

de generar encuentro y de renovar los vínculos comunitarios a partir del cuerpo, la 

disciplina y la convivencia. 

 

En ese contexto, Alavez Ruiz anunció  que este 2026, Iztapalapa, territorio deportivo, se 

moverá con energía imparable, desde los Juegos Invernales que arrancan el 6 de febrero al 

22, hasta los Juegos Veraniegos del 11 de junio al 19 de julio.  

 

Nuestra comunidad, subrayó, será testigo de activaciones, torneos y kermeses llenas de 

alegría, destreza y convivencia. “Contaremos con el programa Nostalgia por la Tele, cuyo 

propósito es recuperar esos momentos en los que las familias, las vecinas y vecinos se 

reunían para convivir, comentar y disfrutar de forma colectiva”. 

 

También presentó, ante los medios de comunicación, a la mascota de Iztapalapa, al ágil, 

curioso y lleno de gracia “Tlacomiel cacomixtle”, especie endémica profundamente ligado a 

nuestro territorio.  

 

Iztapalapa territorio deportivo 

 

Rumbo a un año marcado por eventos internacionales, la alcaldía Iztapalapa despliega una 

agenda de actividades deportivas y culturales para fortalecer la identidad comunitaria y 

el aprovechamiento del espacio público. 

 

Activación territorial y comunitaria 

 

Juegos Invernales, del 6 al 22 de febrero, en espacios comunitarios, casas del adulto 

mayor, espacios de cuidados, huertos urbanos y deportivos de distintas zonas de 

Iztapalapa. Las actividades incluirán disciplinas como patinaje artístico, hockey sobre 

hielo, snowboard y esquí, con un arranque oficial el 6 de febrero y clausura el día 22, 

promoviendo la participación de personas de todas las edades en entornos seguros y 

accesibles. 

 

“El objetivo es que el deporte llegue a los barrios, a los espacios cotidianos, y se 

convierta en una experiencia comunitaria”. 

 

Verano, cultura y economía local 

 

Durante el verano, del 11 de junio al 19 de julio, se realizarán Juegos Veraniegos y 

kermeses interculturales en ocho sedes estratégicas, entre parques, deportivos, 

explanadas y la Macroplaza. Estas actividades integrarán expresiones culturales, 

artísticas, deportivas y talleres, al tiempo que se activarán entre semana museos 

comunitarios, centros culturales, espacios de cuidados y deportivos, con el fin de 

ampliar la oferta recreativa y cultural en toda la demarcación. 

 

Estas jornadas también pretenden impulsar el consumo local, brindar espacios de venta a 

pequeños productores y comerciantes, y fortalecer el tejido económico comunitario a 

través de dinámicas solidarias que acompañen el espíritu de convivencia que traerá el 

Mundial. 

 

Eventos deportivos y enfoque incluyente 



 

 

 

En este mismo periodo, Iztapalapa será sede de eventos deportivos internacionales, como 

el Torneo Internacional de Futbol Rápido MASL2 en la Macroplaza del Jardín Cuitláhuac, 

así como el Campeonato Internacional de Clubes de Futbol Sala, con la participación de 

equipos de Norteamérica, Centroamérica y el Caribe. 

 

De manera paralela, se desarrollarán copas y campeonatos locales en distintas categorías, 

incluyendo torneos femeniles, infantiles, juveniles y competencias para personas con 

discapacidad, reforzando el mensaje de que el deporte es un derecho y un espacio de 

inclusión. 

 

Cultura, patrimonio e identidad 

 

La agenda también prevé una sólida cartelera cultural, con la ceremonia solemne de 

entrega del Certificado de Patrimonio Cultural Inmaterial de la Humanidad a la Semana 

Santa de Iztapalapa, proyecciones documentales, festivales interculturales, exposiciones 

en espacios públicos y actividades que resaltan la riqueza histórica y patrimonial de la 

demarcación. 

 

Asimismo, se impulsarán las Rutas del Patrimonio y paseos culturales que conectan zonas 

arqueológicas, históricas y turísticas del oriente del Valle de México, con el objetivo 

de reactivar estas regiones en beneficio de las comunidades anfitrionas. 
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