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RESUMEN EJECUTIVO DEL AREA DE PROMOCION DE LA SALUD

Durante los primeros ocho meses de 2025, el area de Promocion de la Salud de la Alcaldia lztapalapa ha
desplegado un trabajo integral que combina atencion directa. formacion comunitaria, cuidado animal y prevencion
s

&

¢ adicciones. logrando un impacto amplio v sostenido en la poblacidn.

En ¢l componente de Medicina Alternativa, se acercaron terapias como masajes y auriculoterapia a.diferentes
territorios mediante Espacios Integrales de Cuidados, Casas del Adulto Mayor, centros sociales, audiencias y
Jjornadas de salud. De encro a agosto se han atendido mas de 15,800 personas, con un crecimiento sostenido y un
punto maximo en junio, cvando se superaron las 4,700 atenciones gracias a ferias v actividades masivas.

El programa Entornos Saludables inici6 en abril con la conformacicn de grupos de Gestores de Salud y, a partir de
mayo. intensificd la capacitacién mediante talleres comunitarios. De mayo & agosto se impartieron mas de 200
talleres. alcanzando cerca de 6,000 asistentes en temas clave como primeros auxilios, gestion en salud, habilidades
para la vida. estilos de vida saludable y lactancia materna. Julio fue el mes mas destacado. con mas de 2.300
participantes, sobresaliendo la gran respuesta en los talleres de lactancia.

En cuanto a Bienestar Animal, la estrategia ha priorizado la esterilizacién como medida ética para el control
poblacional, con una meta de 12,000 procedimientos. Hasta agosto se han realizado 10,357 esterilizaciones, ademas
de 1.728 consultas veterinarias gratuitas, la aplicacion de 8.382 vacunas antirrabicas vy 1,728 tratamientos

antiparasitarios. Paralclamente, 10,461 personas participaron en platicas educativas que promueven la tenencia
responsable y el respeto hacia los animales. En total, se han brindado 22,195 atenciones directas a animales.

El ¢je de Sustancias Psicoactivas ha fortalecido la prevencién y la atencién a usuarios mediante ferias, audiencias y
talleres en escuelas y comunidades. Destacan las intervenciones en planteles educativos como CETIS ¥ secundarias
técnicas, asi como en ferias de salud y bienestar. En lo que va del afio, se han atendido 4,510 personas, con especial
¢nfasis en la prevencién temprana y la sensibilizacién juvenil,

En conjunto, el 4rea de Promocién de la Salud ha beneficiado a mas de 38,000 personas y 22,195 animales en lo
que va del afto. Estas acciones reflejan un esfuerzo articulado que no solo acerca servicios de bienestar y salud
preventiva, sino que también fortalece la conciencia ciudadana y promueve entornos mas sanos y responsables en
Iztapalapa, posicionando a la alcaldia como referente en salud comunitaria en la Ciudad de México. ‘
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comPoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA
INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EJERCICIO 2025
MES : ENERO
MASAJES Y AURICULOTERAPIA tameno ot

SPC OFELIA MEDINA 70

SPC IZTAPALAPA 4

SPC PUERTO DE PALOS 67

SPC EL ROSARIO 45

SPC VIOLETA PARRA 12

SPC GUILLERMO PRIETO 22

SPC CASA BLANCA 92

SPC EL MANTO 25

CAM COLONIAL 72

SPC AMAPOLA 59

C SOCIAL JAIME SABINES 72

SPC JACARANDAS INCALLIXOCHITL 36

SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC 17

CAM CHINAMPAC 50

$PC NUEVA VDA - ' 98

SPC CEDRQS 60

DIA DE REYES ALCALDIA 80

INCLUSION SCCIAL - . 62

AUDIENCIA REFORMA‘POUT]CA 81

AUDIENCIA ATLALILCO AXOMULCO 118

AUDIENCIA EL MOLINO 63

JORNADA DE SALUD PARQUE VALENTIN CAMPA 16

JORNADA DE SALUD PALMITAS ' 60
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AUDIENCIA SANTA CRUZ MEYEHUALCO 150
JORNADA PARAJE ZACATEPEC 40
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compoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES
EJERCICIO 2025

MES: FEERERO

CONTROL DE ACTIVIDADES _

MASAJES Y AURICULOTERAPIA pirmm )
SPC OFELIA MEDINA 5
SPC IZTAPALAPA 43
SPC PUERTO DE PALOS 128
SPC CASA BLANCA 155
CAM COLONIAL 134
C SOCIAL JAIME SABINES . 153
SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC 112
SPC NUEVA VIDA 192
AUDIENCIA SANTA MARIA AZTAHUACAN 90
JORNADA CC LA COLMENA 20
JORNADA SANTA MARIA DEL MONTE ' 7
AUDIENCIA AGRARISTA 82
JORNADA SANTA CRUZ MEYEHUALCO 50
DEPORTIVO SALVADOR ALLENDE 23
JORNADA ACATITLA DE ZARAGOZA 80
JORNADA DESALUD 27

5.':‘;: TOTAL 1 aon150s el 1,373
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comPoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA
INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EJERCICIO 2025
MES: MARZO

MASAJES Y AURICULOTERAPIA o)
SPC IZTAPALAPA 40
SPC PUERTO DE PALOS 118
SPC CASA BLANCA 83
CAM COLONIAL 61
C SOCIAL JAIME SABINES 85
SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC 101
SPC NUEVA VIDA 138
AUDIENCIA CABEZA DE JUAREZ 81
AUDIENCIA JOSUE ESCOBEDO 75
JORNADA U.H. CARLOS PACHECO 22
JORNADA MAGDALENA ATLAZOLPA 9
JORNADA ESCUADRON 201 20
JORNADA IZTAPALAPA 70
JORNADA TEOTONGO ACAHUALTEPEC 44
JORNADA UN DiA A LA VEZ 33
JORNADAS SALUD XALPA 27
AUDIENCIA SAN MIGUEL TEOTONGO 207
EXPO MUJERES EMPRENDEDORAS 77
EXPLANADA ALCALDIA IZTAPALAPA 55
MOGDULO DE ATENCION IZTAPALAPA 27
CENTRO CULTURAL IZTAPALAPA 73
JORNADA - 20
TOTAL 1,471

DEQUARD BAJO PROTESTA DE DECIR VERDAD QUE TODQS LOS DATOS ASENTADOS EN ESTE INFORME SON CIERTOS, QUE HE CUMPLIDO CON TODAS Y CADA UNA DELAS ACTIVIDADES REPORTADAS.
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compoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EJERCICIO 2025
MES: ABRIL
NUMERC
MASAJES Y AURICULOTERAPIA faRTeRs

61
SPC IZTAPALAPA

132
SPC PUERTO DE PALOS

128
SPC CASA BLANCA

99
CAM COLONIAL

103
C SOCIAL JAIME SABINES

81
SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC

131
SPC NUEVA VIDA

S0
AUDIENCIA DESARROLLO URBANO QUETZALCOATL

70
AUDIENCIA TERRITORIAL AZTAHUACAN

63
AUDIENCIA XALPA

a1
AUDIENCIA EL MOLINO

47
JORNADA SANTA CRUZ MEYEHUALCO

93
JORNADA CHINAMPAC DE JUAREZ

60
AUDIENCIA U.H. LA NORMA

2 52 1,217

TOTAL
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comproNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EJERCICIO 2025
MES: MAYO
NUMERO
MASAJES Y AURICULOTERAPIA ASEETENES
106
SPC IZTAPALAPA
: 151
| SPC PUERTO DE PALOS
i 188
| SPC CASA BLANCA
; 146
| CAM COLONIAL
| 181
| C SOCIAL JAIME SABINES
78
| SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC
214
SPC NUEVA VIDA
91
| AUDIENCIA U.H. FUERTE DE LORETO ,
- 20
AUDIENCIA SUR 69 BANJIDAL
{ 38
| JORNADA LAS CANCHAS
| 26
| JORNADA LOS REYES CULHUACAN
f 30
| JORNADA AV. MINAS {EL SAPOTE) COL. PALMITAS
| 136
{ JORNADA MACRO PLAZA IZTAPALAPA
48
| AUDIENCIA EMILIANG ZAPATA
5 1,454
i TOTAL
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coMpoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA

INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EIERCICIO 2025

MES: JUNIO

i : CONTROL DE ACTIVIDADES :

BIENESTAR 50CI/ .

J.U.D. DE PROMGY

DELAasALuD
e e A TN S TR

| PALDMA VELAZQUEZ MIANGOS
. JuD DE PROMOCION DE LA SALUD

MASAJES Y AURICULOTERAPIA o s
SPC IZTAPALAPA 24
SPC PUERTO DE PALOS 138
SPC CASA BLANCA 139
CAM COLONIAL 145
C SOCIAL JAIME SABINES 148
SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC 58
SPC NUEVA VIDA 150
SPC NUEVA VIDA VIERNES AMIGABLE 28
AUDIENCIA PARQUE MICTLAN 94
AUDIENCIA EL POLVORIN 41
AUDIENCIA CALLE BILBAO ESQ. ZARAGOZA 55
COL. CERRO DE LA ESTRELLA
AUDIENCIA AV. CANAL NACIONAL ESQ. PEDRO PARA 23
JORNADA CAM LA NORMA ISSSTE 26
JORNADA CAM BENITA GALEANA 25
JORNADA MACRO PLAZA IZTAPALAPA 188
MERCADO DR. ALFONSO ORTIZ TIRADO 95
EXPLANADA ALCALDIA IZTAPALAPA 210
IZTAPA'LAS JEFAS (EXPLANADA ALCALDIA) 2913
ALBERGUE SAN JUAN BAUTISTA ESCALARRINI 38
FERIA DEL EMPLEQ MACROPLAZA 155
s8¢ lIoTAL 2,724
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Direccién General de Inclusién
y Bienestar Social

Coordinacion de Qienc—srar Social

3% £ IZTAPALAPA  ORGULLODELA

P aQ 2024 - 2027

compoNENTE: MEDICINA ALTERNATIVA
INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EIERCICIO 2025
MES: jJULIO
MASAJES Y AURICULOTERAPIA rciots i
SPC IZTAPALAPA 80
SPC PUERTO DE PALOS 149
SPC CASA BLANCA 166
CAM COLONIAL 159
C SOCIAL JAIME SABINES 173
SPC SANTIAGO ACAHUALTEPEC 105
SPC NUEVA VIDA 196
AUDIENCIA SANTA MARTHA ACATITLA 32
AUDIENCIA SAN LORENZO TEZONCO 103
AUDIENCIA BARRIO SANTA BARBARA KIOSCO 77
AUDIENCIA PARQUE PISITOS 38
AUDIENCIA LOMAS DE LA ESTANCIA 91
JORNADA PARQUE BALBANERA 57
JORNADA PILARES JGSE REVUELTAS 22
JORNADA DE SALUD PALMITAS i9
JORNADA CAM LA NORMA ISSSTE 27
JORNADA IZTAPALAPA 125
JORNADA PATOLLI (ACATITLA DE ZARAGOZA) 121
JORNADA DE SALUD CS VICENTE GUERRERQ 22
CASA DEL MIGRANTE ARCANGEL RAFAEL 33
INAUGURACION CEDECOM 37
TOTAL . 1,832
| T
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g

componNeNTE: MEDICINA ALTERNATIVA
INFORME MENSUAL DE ACTIVIDADES

EJERCICIO 2025
MES: AGOSTO
NUMERO
MASAJES Y AURICULOTERAPIA ACTERTG
65
SPC IZTAPALAPA
80
SPC PUERTQ DE PALOS
148
SPC CASA BLANCA
155
CAM COLONIAL
130
C SOCIAL JAIME SABINES
120
SPC SANTIAGO ACARUALTEPEC
117
SPC NUEVA VIDA
100
AUDIENCIA BARRIO SAN MIGUEL
79
AUDIENCIA U.H. FUERTE DE LORETO
93
AUDIENCIA POLVORILLA
58
AUDIENCIA CANCHAS AMECUZAC
13
JORNADA CAM LA NORMA ISSSTE
31
JORNADA SALUD ESTACION MIGRATORIA
48
IORNADA VILLA FRUELA (POZOS)
B 68
JORNADA CASA MAMBRE
46
JORNADA COMUNIDAD DE PAZ SAN MIGUEL TEQTONGO
98
JORNADA (JTILES SAN FRANCISCO APCLOCALCO
39
JORNADA CONSULTORIO DESICION DEL PUEBLO
' 49
EXPLANADA ALCALDIA IZTAPALAPA
i 120
FERIA CIVICA MACROPLAZA
30
FERIA DE REGRESO A CLASES DOMO CHILPANCINGO
43
FERIA DE REGRESO A CLASES GONZALEZ CAMARENA
130
FERIA DE REGRESO A CLASES BARRANCAS DE GUADALUPE
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FERIA DE REGRESC A CLASES PUENTE BLANCO
98
FERIA DE LA PAZ CONSTITUCION
49
DEPORTIVO FELIPE ANGELES (APATLACO)
155
DIA DEL PUEBLO MIRAVALLE
! 2,285
! TOTAL
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